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武蔵野市内には、たくさんの働く場とさまざまな働き方があります。 

当センターでは、地域の福祉現場で活躍する講師たちによる講義、市内での実習により、 

皆様の学びをお手伝いします。 

 

学生の方、これから仕事を探す方、主婦・主夫の方、副業として出来るスキルを身に付けたい方… 

地域で資格習得から、そして「カイゴのシゴト」始めてみませんか。 

 

2021 年５月 31 日 ～ ８月 31 日（25 日間） 

 

     受講申込 2021 年４月 15 日(木)～５月 14 日(金)        

 

介護職の入門資格！ 基礎的な介護スキルを学びたいあなたに。 

 

わたしたちは今、新しい風を必要としています。 

武 蔵 野 市 地 域 包 括 ケ ア 人 材 育 成 セ ン タ ー  



 

 

https://m-machigurumi.jp/    @m_ jinzai  

  
    

【こんな方をお待ちしています】 

「介護の仕事を始めたい」「転職を考えている」「W ワークで少しだけ働きたい」「学生の間に介護を学

びたい、働いてみたい」「介護職としてスキルアップしたい」「管理者の立場として介護を学びたい」 

「違う業界だけれども介護スキルを身に付けたい」                             …etc. 
                                             
【介護職員初任者研修で学ぶこと】 

介護におけるコミュニケーション技術、サービスの理解と医療との連携、認知症・障害の理解、心身機

能に関わること、生活支援技術など、全 9 科目の講義があります。 

また、後半には介護現場の見学実習もあります。 

◎介護職員初任者研修と介護福祉士の違いは？ 

介護職員初任者研修は、介護職の入門的な認定資格であるのに対し、介護福祉士は介護職唯一の国家資格です。                     
 

【働く場、働き方は様々です】 
・訪問介護事業所でのホームヘルパーで週 1 日の勤務 

・有料老人ホームや特別養護老人ホーム等の施設スタッフで週 5 日の勤務 

・デイサービスの介護スタッフで週 3 日の勤務     …etc. 
 
【ケアキャリア】 

資格取得後に一定の条件を満たした方は、申請により研修費用を一部返還します。 

（詳細は「募集のしおり」をご覧ください。） 

【武蔵野市内在勤者の方々へのフォロー】 
武蔵野市地域包括ケア人材育成センターでは、市内の介護職員を対象とした研修を実施しています。 

また、就労中の悩み相談についても随時受け付けています。 

 

【研修期間】 2021 年５月 31 日～８月 31 日のうち、25 日間（講義・演習・実習 計 132 時間） 
 

【 定  員 】  12 名 (先着順) 
 

【受講条件】      (1)市のサービス事業者リスト（高齢・障害）に掲載される事業所に勤務又は登録意
思があり、下記の条件を全て満たす方 

          ①武蔵野市及び隣接市区に居住している方 ②全日程に出席できる方 

(2)現に市のサービス事業者リスト（高齢・障害）に掲載の事業所に勤務し、全日程 
に出席できる方 

 
【 受講料 】  54,950 円（テキスト代込） ※受講決定通知書をお受け取り後に指定口座へ全額振込 

 
 

【申込方法】    市内各所・当センターホームページで配布されているしおり等をよくご確認の上、提出書
類を当センターまでご持参ください。 

※ご本人確認のため、郵送での受け付けはしておりません。 

【書類配布場所】 

・武蔵野市地域包括ケア人材育成センター (武蔵野市福祉公社/吉祥寺北町 1-9-1 2F） 

・各在宅介護・地域包括支援センター (市内６ヶ所）・市役所高齢者支援課 

 

 

 

 

  

 

【申込先】  

 武 蔵 野 市 地 域 包 括 ケ ア 人 材 育 成 セ ン タ ー  

     〒180-0001 東京都武蔵野市吉祥寺北町１-９-１ ２Ｆ (武蔵野市福祉公社事務所内)  

ＴＥＬ：０４２２-２０-３７４１      HP：https://m-machigurumi.jp   

武蔵野市地域包括ケア人材育成センターは、2025 年問題に向けて介護人材の養成・育成、職場相談や情報提供、事業所・ 

団体支援までも、一体的に行う総合的な人材育成機関です。 

公 益 財 団 法 人  武 蔵 野 市 福 祉 公 社  


