
≪１日目≫

時間数

≪２日目≫

時間数

60分

30分

科 目 内 容

（1）口腔内のたんの吸引

利用者宅で、２回連続、すべての項目で「手順通

り実施できる」と指導看護師が評価するまで繰り

返し実施。

（2）鼻腔内のたんの吸引

（3）気管カニューレ内部のたんの吸引

（4）胃ろうまたは腸ろうによる経管栄養

（5）経鼻経管栄養

実地研修カリキュラム

12:30~13:30 昼休み

13:30~14:15 45分

15:15~15:45 たんの吸引・経管栄養 筆記試験 地域ケアさぽーと研究所

下川 和洋氏15:45~16:15 ・試験解説

14:15～15:15
全体演習振り返り・評価						

9:30~12:30 180分

はみんぐ訪問看護

田中 恭子氏

   久保田 幸子氏

・喀痰吸引（口腔内、鼻腔内、気管カニューレ）

16:30~17:00 実地研修オリエンテーション センター事務局

研修時間 科 目 講 師

・口腔内・鼻腔内・気管カニューレ内部の吸引

たんの吸引（演習）

経管栄養（講義）

はみんぐ訪問看護

     田中 恭子氏

  久保田 幸子氏

・健康状態の把握

・食と排泄（消化）について

・経管栄養概説

・胃ろう（腸ろう）と経鼻経管栄養

・経管栄養のリスク、中止要件、緊急時対応

経管栄養（演習）

はみんぐ訪問看護

田中 恭子氏

   久保田 幸子氏

・経管栄養（胃ろう、腸ろう、経鼻）

11:45~12:45 昼休み

12:45～15:45 180分

たんの吸引（講義）

はみんぐ訪問看護

     田中 恭子氏

  久保田 幸子氏

・呼吸について

・呼吸異常時の病状、緊急時対応

・人工呼吸器について

・喀痰吸引概説

・喀痰吸引のリスク、中止要件、緊急時対応

・喀痰吸引の手順、留意点等

15:45～16:30 45分

9:45~11:45 120分 概論
地域ケアさぽーと

研究所

下川 和洋氏

・障害者総合支援法と関係法規

・利用可能な制度

・重度障害児・者等の地域生活

基本研修カリキュラム

研修時間 科 目 講 師

9:30~9:45 オリエンテーション センター事務局

別紙




