
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

武蔵野市地域包括ケア人材育成センター 

福 祉 サ ー ビ ス 事 業 所 の 皆 さ ま へ  
 

オンライン 
月 1 回開催 

「若ば」は若手介護職同士の情報共有、意見交換を行
うプロジェクトです。「感性を活かした創造の場＝ク
リエイティブな介護現場」となるような地盤整備を
めざします。 
以前は会場開催で開催していましたが、コロナ禍に
よりしばらく休止していました。この度オンラインを
基本とした会として再スタートします。 
 
事業所を越え、気楽に皆さまと交流できる場所、「若
ば」。令和４年度メンバーとして、ぜひご参加くださ
い！ 

 
               オンラインでのお申込  
 

左のコードを読み取り、 
フォームよりお申し込みください。 

 
 

登録事業所 管理者の方へ 

人材育成センターでは介護・福祉の仕事に充実する
方々のモチベーションアップや、スキルアップに向け
たサポートをしています。  
事業所それぞれが顔の見える地域にする取り組みと
しても、参加応援、関係する方々への周知をお願いい
たします。若手スタッフ育成取り組みの一つとしても
ご活用ください。  
現在対象となるスタッフが不在である事業所様につ
きましても、地域の取り組みとして活動を知っていた
だきたく、定期的に活動報告等させていただきます。  
ご協力どうぞよろしくお願いいたします。  

■対象  
当センターに登録している
事業所に所属する者のう
ち、39 歳までの方  
 
 
事業所内で対象となる方には  

必 ず ご 案 内ください！  

 

■日程 
 
月 1 回オンライン開催 
18:00～19:30 
内容等によって変更の可能性あり  
 
【全 7 回】  
①９月 29 日（木）  
②10 月 27 日(木 ) 
③11 月 29 日(火 ) 
④12 月 22 日(木 ) 
⑤１月 26 日（木）  
⑥２月 28 日（火）  
⑦３月 28 日（火）  
 
各 内容については  
年間スケジュール（仮）  
をご覧ください  

武蔵野市地域包括ケア人材育成センター 

お問合せ 0422-20-3741 
武蔵野市吉祥寺北町１－９－１ ２階  

URL> https://forms.gle/5b5Hr6pUnvTWWSk18 
  

■申込方法 

10 月 20 日 （ 木 ）  

 



 

■ オンラインミーティング（ZOOMミーティング）開催

第１回 9月 29日(木) 18:00-19:30 

「武蔵野の介護福祉について」 

・障害者福祉、高齢者福祉それぞれの側面から

・後半はグループで交流会！

第 2回 10月 27日(木) 18:00-19:30 

「どう思ってる？介護職のマナー」 

・電話対応、言葉遣い

・苦手なこと、仕事で感じる違和感など

第 3回 11月 29日(火) 18:00-19:30 

「教えて！あなたの勤務スケジュール」 

・雇用形態、副業・複業…多様な働きかた

・「忙しさ」やワークライフバランスについて

第 4回 12月 22日(木) 18:00-19:30 
「管理者に伝えたいこと特集」 

・日頃感じること、改善したいことなど

第 5回 １月 26日(木) 18:00-19:30 
◎5 回目以降については参加者の皆さんの
ご要望を伺いながらテーマを設定します。

第 6回 2月 28日(火) 18:00-19:30 

第 7 回 3月 28日(火) 18:00-19:30 

年間開催スケジュール（仮）

20日(木)


